
Холистический Морской Круиз На Яхте: 
«Центральные Далматские Острова  

и Побережье  Хорватии»  
Сплит – Рогозница/Примоштен  -  Водопады Крка(Скрадин или Зларин)  - 

Корнати/Сали – Задар – Водице – Трогир - Сплит 
Программа для русской группы: 

18-25 сентября 2010 
Расписание Оздоровительной программы 

«Изучение и Усиление Систем Тела» 
 
Суббота -1-ая ЧАКРА – Кости и Лимфатическая система 

 Костная система: Чувство отсоединения 
 Лимфатическая система: Энтузиазм-Принятие 
 Позвоночник и Спина 
 ЧУВСТВА, СВЯЗАННЫЕ С СОЗНАНИЕМ  
        В ФИЗИЧЕСКОМ ТЕЛЕ - 1-ое - Обоняние   

Воскресенье – 2-ая ЧАКРА– Мочеполовая Система 
 Репродуктивная Система: чувство апатии 
 Мочевая система: Перенос  вины за свою проблему на других  
 ЧУВСТВА, СВЯЗАННЫЕ С СОЗНАНИЕМ  
       В ФИЗИЧЕСКОМ ТЕЛЕ - 2-ое - Вкус 

Понедельник – 3-ья ЧАКРА –  Мышечная и Пищеварительная Системы 
 Мышечная Система: Упрямство - Гнев 
 Пищеварительная Система: Страх - Отпускание 
 ЧУВСТВА, СВЯЗАННЫЕ С СОЗНАНИЕМ  
        В ФИЗИЧЕСКОМ ТЕЛЕ - 3-ье – Зрение 

Вторник – 4-ая ЧАКРА – Сердечно-сосудистая и Иммунная системы 
 Сердечно-сосудистая Система: Перегрузка 
 Иммунная Система: Давать, забота о других  
 ЧУВСТВА, СВЯЗАННЫЕ С СОЗНАНИЕМ  
       В ФИЗИЧЕСКОМ ТЕЛЕ - 4-ое-Осязание 

Среда - 5-ая ЧАКРА –Респираторная Система 
 Респираторная Система: Страх Жизни 
 Метаболизм: 
 ЧУВСТВА, СВЯЗАННЫЕ С СОЗНАНИЕМ  
       В ФИЗИЧЕСКОМ ТЕЛЕ - 5-ое-Слух 

Четверг -  6-ая ЧАКРА -  Эндокринная Система 
 Эндокринная Система: Дисбаланс в жизни 
 ЧУВСТВА, СВЯЗАННЫЕ С СОЗНАНИЕМ  
       В ФИЗИЧЕСКОМ ТЕЛЕ -6-ое- Экстрасенсорное восприятие 

Пятница -  7-ая ЧАКРА – Нервная Система 
 Нервная Система: Беспорядочное мышление 
 Мозг: Нервозность-Беспокойство-Контроль 
 ЧУВСТВА, СВЯЗАННЫЕ С СОЗНАНИЕМ  
        В ФИЗИЧЕСКОМ ТЕЛЕ -7-ое – Сочувствие 
 
Дополнительно: 
 Рейки Посвящение  
Индивидуальные сессии Зеро 

ДНК активации 
 



Oughten House Foundation, Inc. 
PO Box 74 

Binghamton, NY 13903 
www.oughtenhouse.com 
www.oughten-house.com 

 
Toll Free: 1-800-503-8873 
 USA Local: 607-724-2438 

FAX: 607-724-2438 
CROATIA Local: 00385-52-425-037 

Email: contact@oughtenhouse.com 
tours@oughtenhouse.com 

 
Moscow Coordinator Contact: 

Irina Suetina 
Tel: (495)9987797 

e-mail:konsue@dol.ru 
 

 


