
Venice  & Croatia – Vacation-Wellness Retreat Theme: 
Венеция и Хорватия -- Отдых И Оздоровительные Программы -- 

Тема 
 “Venetian Romance” 

«Венецианский Романс» 
Program for Russian group: 

Программа для русской группы: 
 

Wellness Program Activities 
 Мероприятия Оздоровительной Программы 

 “Creating a Better Life With Your Partner” 
«Создание Лучшей Жизни с Вашим Партнером» 

Seminars, Workshops and Meditations 
Семинары, дискуссии, медитации 

 
 

Nature seeks no compromise, limitations, nor doubts. Nature is. She displays her bounteous 
beauty, everywhere, all the time, endlessly capturing the hearts of billions of her human 
expression. Nature is divine. Nature expands. These are also our human expression and divine 
gifts. 
On this Holistic-Vacation Retreat, you will explore your human potential with regards to 
your natural expression of Intimacy. In as little as 7 days, your knowledge of intimate-self 
will be greatly enhanced.  
Each day, planned activities will enable you to become more aware of your own intimate 
attributes. You will relax, play, learn, and enjoy exploring your true intimate nature. 
 
 У природы нет компромиссов, ограничений,  сомнений. Природа существует. Она 
показывает свою безграничную красоту, всюду, всегда, постоянно  покоряя сердца 
миллионов своей человеческой  экспрессией. Природа божественна. Природа 
развивается. Это также и наша человеческая экспрессия и божественные дары..  
Во время этого холистического тура, Вы сможете исследовать свой человеческий 
потенциал естественного проявления своей Интимности (внутреннем мире?).  
Всего за  7 дней, ваше знание  о собственной интимности  значительно  
увеличится. Каждый день, запланированные   мероприятия позволят Вам больше 
узнать о своих собственных интимных чертах. Вы расслабитесь, будете играть, 
изучать, и наслаждаться исследованием истинной природой своей интимности. 
 
Topics: 

Androgynous balance  
Андрогенный баланс 
Father-Mother connection 
Взаимоотношения Отец-Мать 
Giving and receiving 
Давать и получать 
Major Intimacy Block 



Основной блок интимности 
Major Affectionate Zone 
Основная зона нежности 
Zero Point Essence of Intimacy 
Точка Зеро сущности интимности 

 
1st day: Saturday - 1ST CHAKRA 
 1-ый день:Суббота 1-ая чакра 
 

Touch 
Прикосновение 
Rhythm and dancing 
Ритм и танец 
Feeling secure 
Чувство безопасности 

 
2nd day: Sunday - 2ND CHAKRA 
2-ой день: Воскресенье –2-ая чакра 

Attraction to men/women 
Влечение к мужчине/женщине 
Passion 
Страсть 
Love making 
Любовь 

 
3rd day: Monday - 3RD CHAKRA 
3-ий день: Понедельник -3-ая чакра 

Openness towards partner 
Открытость партнеру 
Gender confidence 
Гендерная вера(уверенность) доверие?? 
Sexual Self-esteem 
Сексуальная самооценка 
 

4th day: Tuesday - 4th CHAKRA 
 4-ый день: Вторник – 4–ая чакра 

Trusting partner 
Доверие партнеру 
Romancing 
Любовные отношения 
Emotional balance 
Эмоциональный баланс 
 

5th day: Wednesday - 5TH CHAKRA 
5-ый день: Среда -5-ая  чакра 

Communication with partner 
Общение с партнером 
Sexual expression 
Сексуальная экспрессия 
Kissing 
Поцелуи 

 
6th day: Thursday - 6TH CHAKRA 
6-ой день:Четверг -6 –ая чакра 



Mental balance 
Ментальный баланс 
Understanding self 
Понимание себя  
Feminine/masculine balance 
Женский/мужской баланс 

 
7th day: Friday - 7TH CHAKRA 
 7-ой день:Пятница 7-ая чакра 

Spiritual balance 
Духовный баланс 
Divine chemistry 
Химия божественности 
Trust in Spirit 
Доверие Духу  

 
8th day: Saturday 
8-ой день: Суббота 
Meditation & Final Celebration: evening gathering, party, farewell dance, prizes and 
rewards 
Медитация и завершающая  церемония: заключительный  прощальный вечер, 
прощальные танцы, призы и награды.  

 
Optional: 
Дополнительно: 
Massage and Spa Treatments 
Массаж и СПА процедуры 
Midnight Swimming 
Ночное купание 
Drumming Circle 
Танцы под Барабаны 
Reiki 
Рейки 
Individual ZeRo Point Sessions 
Индивидуальные сессии Зеро 
DNA Activations 
ДНК активации 
 
 
 
 



Наши контакты: 
 

Oughten House Foundation, Inc. 
PO Box 74 

Binghamton, NY 13903 
www.oughtenhouse.com 
www.oughten-house.com 

 
 

Toll Free: 1-800-503-8873 
 USA Local: 607-724-2438 

FAX: 607-724-2438 
CROATIA Local: 00385-52-425-037 

Email: contact@oughtenhouse.com 
tours@oughtenhouse.com 

 
 

Moscow Coordinator Contact: 
Irina Suetina 

Tel: (495)9987797 
e-mail:konsue@dol.ru 

 
 


